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Учебный план основного общего образования на 2026-2027 учебный год 
 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели Формы проведения промежуточной 

аттестации (по годам) 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю Контрольна

я работа, 

тестировани

е 

Творческая 

работа 

Спортивн

ые 

норматив

ы 

V 

(а, б, в) 

VI 

(а, б, в) 

VII 

(а) 

VII 

(б) 

VII 

(в) 

VIII 

(а) 

VIII 

(б) 

VIII 

(в) 

IX 

(а, б) 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 4 4 3 3 3 3 5,6,7,8,9   

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 3 5,6,7,8,9   

Иностранный 

(английский) 

язык 

2 3 3 3 3 

3 

3 

3 

3 

5,6,7,8,9   

Математика 5 5        5,6   

Алгебра   3 3 3 3 3 3 3 7,8,9   

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 7,8,9   

Вероятность и 

статистика 

  1 
1 1 

1 
1 

1 
1 

7,8,9   



Информатика   1 1 1 1 1 1 1 7,8,9   

История 3 3 3 3 3 3 3 3 2 5,6,7,8,9   

Обществознание         1 9   

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 5,6,7,8,9   

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5         5   

Физика   2 2 2 2 2 2 3 7,8,9   

Химия      2 2 2 2 8,9   

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2 5,6,7,8,9   

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

 
 

 
 

 5,6,7  

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   5,6,7,8  

Труд 

(Технология) 
2 2 2 2 2 

1 
1 

1 
1 

 5,6,7,8,9  

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

2 
2 

2 
2 

  5,6,7,8,9 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

     1 1 1 1 8,9   

Итого 26,5 28 30 30 30 31 31 31 32  

Часть, 2,5 2 2 2 2 2 2 2 1  



формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математическая 

грамотность 

1 1 1(ФМ)  1  1      

Финансовая 

грамотность 

0,5            

Читательская 

грамотность 

1 1           

Естественнонауч

ная грамотность: 

химия 

  1(ЕН)   1(ЕН)       

Естественнонауч

ная грамотность: 

биология 

  1(ЕН)   1(ЕН)       

Естественнонауч

ная грамотность: 

физика 

  1(ФМ)    1      

Искусство 

владения словом 

    1    1    

Разговорный 

английский язык 

     1(ГУМ)  1     

Читательская 

грамотность: 

литература 

   1         



МХК    1  1(ГУМ)  1     

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 32 32 33 33 33 33 157 

 

 

При проведении занятий по английскому языку осуществляется деление классов на две группы. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность урока составляет 40 минут, в том числе в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ. 

7А класс делится на подгруппы: 

- 7А: естественнонаучная направленность и физико-математическая направленность 

8А класс делится на подгруппы: 

- 8А: естественнонаучная направленность и гуманитарная направленность 

 

Количество учебных часов части, формируемой участниками образовательных отношений, для каждой подгруппы в данных классах составляет 2 

часа. 

При реализации данного варианта федерального учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 
 

 


